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Hơn 11,000 trường hợp thù ghét chống người Mỹ gốc Á và Đảo Thái Bình Dương đã được báo
cáo cho liên minh quốc gia Stop AAPI Hate (Chấm Dứt Thù Ghét Người AAPI) kể từ Tháng Ba,
2020, là lúc khởi đầu đại dịch COVID-19. Ở đây bao gồm hàng ngàn phụ huynh, anh chị em ruột,
bạn bè, và hàng xóm trong cuộc sống hàng ngày — đi làm bằng phương tiện công cộng, đưa đón
con đi học, đi mua thực phẩm hay làm việc vặt cho gia đình — bỗng nhiên phải đối mặt với sự kỳ
thị, bị ức hiếp, bị quấy rầy, bị xa lánh, hay bị tấn công. Một số trường hợp kỳ thị này có thể vi
phạm luật dân quyền.

Để hiểu rõ các trải nghiệm về sự thù ghét trắc trở, đôi khi là bất hợp pháp này, Stop AAPI Hate đã
ủy quyền cho các tổ chức không theo đảng phái, độc lập NORC tại University of Chicago thực
hiện cuộc thăm dò ý kiến đại diện trên toàn quốc về người Mỹ gốc Á và Đảo Thái Bình Dương.
Bản thăm dò ý kiến mang dấu mốc lịch sử này thêm vào dữ liệu lấy từ cộng đồng tại Stop AAPI
Hate và các nghiên cứu hiện tại để cung cấp một bức tranh hoàn hảo hơn về sự kỳ thị ảnh
hưởng tới người Mỹ gốc Á và Đảo Thái Bình Dương và những thay đổi cần thiết để ủng hộ luật
dân quyền đang bảo vệ tất cả chúng ta.

Kết Quả Quan Trọng
1. Gần một nửa (49%) người Mỹ gốc Á và Đảo Thái Bình Dương trên toàn quốc có trải nghiệm

kỳ thị hoặc bị đối xử không công bằng có thể là bất hợp pháp.
● Việc kỳ thị này, thường dựa trên chủng tộc hay nguồn gốc dân tộc, xảy ra khi đi ăn

nhà hàng, đi mua thực phẩm, hay đi trên phương tiện công cộng, khi là học sinh ở
trường hay là nhân viên ở nơi làm việc, khi đi thuê nhà hoặc mua nhà, khi đi bầu
cử, và khi giao tiếp với nhân viên chính phủ, bao gồm những người thực thi pháp
luật hay nhân viên của Nha Lộ Vận DMV.

2. Sự kỳ thị này ảnh hưởng xấu tới sức khỏe tâm thần và sức khỏe tâm thể trí của người Mỹ
gốc Á và Đảo Thái Bình Dương.

● Một nửa (50%) người Mỹ gốc Á và Đảo Thái Bình Dương trải nghiệm sự kỳ thị nói
rằng việc này dẫn tới buồn nản, căng thẳng, lo lắng hay trầm cảm.
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● 45% nói rằng việc này thay đổi ý thức theo chiều hướng xấu đi, rằng họ thuộc về
trường học, nơi làm việc, hay cộng đồng khác, và gần một phần ba (31%) nói rằng
việc này thay đổi hành vi của họ, như đổi trường, đổi công việc, hay đi mua sắm ở
chỗ khác.

3. Người Mỹ gốc Á và Đảo Thái Bình Dương biết rằng họ có quyền và muốn được người có
trách nhiệm giải trình về sự kỳ thị bất hợp pháp, nhưng chỉ có số ít những người đã trải
nhiệm những điều mà họ tin rằng là sự vi phạm dân quyền đã báo cáo sự việc xảy ra.

● Chỉ có một trong năm (21%) người Mỹ gốc Á và Đảo Thái Bình Dương có trải
nghiệm kỳ thị đã báo cáo sự việc xảy ra.

● Đa số (60%) những người có trải nghiệm kỳ thị và báo cáo việc đó nói rằng thủ
tục làm báo cáo là khó khăn.

● Một nửa (52%) những người có trải nghiệm kỳ thị nhưng đã không báo cáo việc
đó nghĩ rằng báo cáo cũng không làm nên sự khác biệt gì.

4. Người Mỹ gốc Á và Đảo Thái Bình Dương muốn có hiểu biết rõ hơn về cách thực hành
quyền của mình và muốn luật mới bảo vệ dân quyền cho họ.

● Đa số (60%) người Mỹ gốc Á và Đảo Thái Bình Dương muốn tìm hiểu thêm về
quyền của họ và cách thực hành các quyền đó.

● Người Mỹ gốc Á và Đảo Thái Bình Dương tin tưởng vào các tổ chức cộng đồng, tổ
chức bênh vực quyền lợi, và tổ chức dân quyền phục vụ cho cộng đồng tương
ứng (57%) và các cơ quan chính phủ có trách nhiệm thực hành dân quyền (54%)
để tìm hiểu thêm về quyền của họ.

● Đa số (67%) tin rằng cần có luật dân quyền mới.

Giới Thiệu
Stop AAPI Hate tham gia mọi tầng lớp người Mỹ gốc Á và Đảo Thái Bình Dương trên toàn quốc,
những người tin rằng cần có luật dân quyền mới và toàn diện để giải quyết vấn đề kỳ thị tiếp tục
diễn ra, tràn lan, và không được kiểm soát chống lại các cộng đồng của chúng ta. Bản báo cáo
này cung cấp các giới thiệu cho chính sách để chính phủ liên bang và tiểu bang giải quyết vấn đề
kỳ thị đã thành tệ nạn ở tất cả các cộng đồng da màu và các nhóm có lịch sử nghèo khó, cũng
như sự phản ảnh và giới thiệu cho những nhà nghiên cứu đang tìm hiểu về các cộng đồng đa
dạng của chúng ta.

Có sẵn thêm thông tin tại https://stopaapihate.org/civilrights.

https://stopaapihate.org/civilrights

